
 
 
 

Info zum Seminar «Beschütze Freiheit» 
 
 

Souveränität bedeutet sich in unterschiedlichen 
Situationen angemessen verhalten zu können. Dafür 
braucht es Lebenserfahrung und seelische Stabilität.  

Hunde können oft in unserem Alltag aber nicht genug 
Erfahrungen sammeln und bleiben daher sehr abhängig 

und hilflos von ihrem Menschen, mit dem Ergebnis, dass sie 
oft unsouverän, vermeidend, unentspannt und übermäßig 

in alltäglichen Situationen reagieren. 
 

Wir können unsere Hunde jedoch auch nicht auf „gut 
Glück“ Erfahrungen machen lassen, in der Hoffnung, dass 

sie das schon managen werden.  
Dann würden wir ihnen keine soziale Unterstützung 

gewähren, sie wären emotional allein und verlassen.  
Darum wollen wir uns in diesem Seminar mit „beschützter 
Freiheit“ damit beschäftigen, welche Erfahrungen unsere 
Hunde für ein entspannteres Leben benötigen und wie wir 

diese ermöglichen können. 


